
 JEDILNIK  od 9.9. do 13.9.   

obrok  dan  

PONEDELJEK  TOREK  SREDA  ČETRTEK  PETEK  

  

DOP.  

MALICA  

  

 Bio ovseno mešano 
pecivo *1a,d,  
rezina sira *7, 
rdeča paprika,  

limonada 

Pirin mlečni zdrob 
*1a,7,  

kakavov posip,  
banana 

Črna žemlja *1a,  
kuhan pršut,  

kumare, 
voda 

Tekoči jogurt*7 (SŠ),  

makovka*1,  

grozdje  

Črni kruh*1,  
maslo*7, 

jagodna marmelada, 
hruška 

  

KOSILO  

  

Korenčkova juha 
*1a,3,9, piščančje 
nabodalo, domača 

paradižnikova omaka, 
riž s porom, kumare v 
solati in rdeča pesa v 

solati, 
slive 

Goveja juha z jušnimi 
rezanci *1a,3,9 , 

dušena govedina *1a 
, ajdovi skutni štruklji 
*1a,7,3 , zelenjava v 
prilogi, zelena solata 

s koruzo 

Porova juha z 
ovsenimi kosmiči 

*1a,7 , makaronovo 
meso s pirinimi 

polžki *1a , riban sir 
*7 , zelena in šopska 

*7 solata, voda 

Bistra zelenjavna juha 
*1a,3 , sojin polpet 
*1a,d,6 , špinača v 

prikuhi *7 , pire 
krompir *7 , zelena in 
paradižnikova solata, 

lubenica 

Prekmurski bograč *1a , 
ovsen *1a,d kruh in črni 

*1a kruh, jabolčni 
zavitek s polnozrnatim 
testom *1a,3,7, sveže 

sadje 

 

  

POP.  

MALICA  

  

Polnozrnati piškoti *1, 
sveže sadje 

Bio sladko pecivo 
temni gozdiček *1, 

sveže sadje 

Sadni smuti*12, 
koruzni vaflji 

Koruzni kruh*1, 
sirni namaz*7, 

sveže sadje 

Ovseni kosmiči*1a,d, 
grški jogurt*7, sveže 

sadje 

 

 

Pridržujemo si pravico do sprememb jedilnika.  
Jedilnik je namenjen učencem brez prehranskih alergij. Ob živilu so nadpisano označeni alergeni, ki so v živilu. Pripravljene  jedi lahko zaradi možne navzkrižne 
kontaminacije v sledeh vsebujejo alergene. Oznake: 1žita, ki vsebujejo gluten (1a iz pšenice in pire, 1b iz rži, 1c iz ječmena in  1d iz ovsa), 2raki, 3jajca, 4ribe, 5arašidi, 6soja, 7mleko in mlečni 
proizvodi, 8oreščki, 9listna zelena, 10gorčično seme, 11sezamovo seme,  12žveplov  dioksid, 13volčji bob in 14mehkužci.   
  

SPODBUJAMO UŽIVANJE ZADOSTNIH KOLIČIN TEKOČINE.  


