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UvOD

Program devetletne osnovne Sole omogoca ucencem, da nekatere vsebine

izobraZevanja izberejo sami v obliki obveznih in neobveznih izbirnih
predmetov.

OBVEZNI [ZBIRNI PREDMETI

Obvezni izbirni premeti so del predmetnika za ucence zadnje triade (7., 8. in 9.
razred). Ucenci lahko izberejo najmanj dve uri pouka obveznih izbirnih
predmetov tedensko, lahko pa tudi tri ure, €e s tem soglasajo njihovi starsi.

Sola mora razpisati najmanj tri obvezne izbirne predmete iz druzboslovno-
humanistiCnega podro€ja in najmanj tri iz naravoslovno-tehni¢nega podrocja,
ucenci pa v okviru predpisanega Stevila ur izbirajo izbirne predmete ne glede

na podrocje. VeCino teh izbirnih predmetov Sola izvaja v obsegu ene ure
tedensko, drugim tujim jezikom pa sta namenjeni po dve uri tedensko. Izbrani

obvezni izbirni predmeti se ocenjujejo Stevilcno.

Sodelovanja pri pouku obveznih izbirnih predmetov v zadnji triadi so lahko
oprosceni le ucenci, ki obiskujejo glasbeno Solo z javno veljavnim programom.
Oprostitev je lahko popolna ali delna. O oprostitvi odlo¢a vodstvo Sole na osnovi
pisne vloge, ki jo starsi posredujejo Soli takoj po junijskem roku vpisa v visji
letnik glasbene sole oz. najkasneje do 31. avgusta 2024. Vlogi je potrebno

priloZziti tudi potrdilo o vpisu v glasbeno Solo. Obrazec vloge je objavljen na
Solski spletni strani.

POSTOPEK IZBIRE

Ucenci od 6. do 8. razreda morajo obvezno izvesti elektronsko prijavo, ki je
mozna do 12. 5. 2024. Navodila za izpolnjevanje elektronske prijave,
uporabnisko ime in geslo bodo ucenci dobili pri razredniku.
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Obvezne izbirne predmete lahko ucenci izbirajo za dobo enega leta ali vec.

Triletni predmeti

Triletni predmeti,
lahko tudi krajsi

Enoletni predmeti,
vezani na razred

Enoletni predmeti

Ucni nalrti tujih jezikov predvidevajo triletno izvajanje
predmetov. Ucenec lahko po enem ali dveh letih izstopi. Z
ulenjem izbirnega predmeta lahko pric¢ne tudi kasneje, Ce
ima ustrezno predznanje.

Uc¢ni nacrti so pripravljeni kot triletni (izjemoma tudi
dvoletni). Ucenec lahko po enem ali dveh letih izstopi. Z
uCenjem »prve stopnje« izbirnega predmeta lahko pricne
tudi v 8. ali 9. razredu.

Ucni nacrti so vezani na snov dolofenega razreda. Ucenec
lahko predmet izbere tudi v visjem razredu od dolocenega.
Ucni nacrti predvidevajo enoletno izvajanje predmeta.

Ucenec lahko izbere predmet v kateremkoli razredu, vendar
le enkrat v treh letih.

Za Solsko leto 2024/2025 ponujamo uCencem naslednje obvezne izbirne

predmete:
ZA 7. RAZRED DEVETLETNE OS
Vrsta predmetov | DRUZBOSLOVNO- NARAVOSLOVNO-
HUMANISTICNI TEHNICNI PREDMETI
PREDMETI

Triletni predmeti

e Francoscina (FI1)
e Latins¢ina (LI1)

e Nemscina (NIT)
e Ruscina (RIT)

Triletni predmeti,

e Verstva in etika

e Racunalnistvo:

lahko tudi krajsi |e Filmska vzgoja Urejanje besedil
Enoletni e Likovno snovanje [

predmeti, vezani

na razred

Enoletni predmeti

e Ansambelska igra
e Solsko novinarstvo
e Turisti¢na vzgoja

e Obdelava gradiv:
umetne snovi

e Sport za sprostitev

e Sodobna priprava hrane

e Okoljska vzgoja
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ZA 8. RAZRED DEVETLETNE OS

Vrsta predmetov

DRUZBOSLOVNO-

HUMANISTICNI
PREDMETI

NARAVOSLOVNO-
TEHNICNI PREDMETI

Triletni predmeti

Francosc¢ina (FI2)
Latins¢ina (LI2)
Nemscina (NI12)
Ruscina (RIT)

Triletni predmeti,

Verstva in etika

e Racunalnistvo:

lahko tudi krajsi | e Etnologija — kulturna Multimedija
dedis¢ina in nacini
Zivljenja
e Filmska vzgoija
Enoletni e Likovno snovanje II e Poskusi v kemiji
predmeti, vezani
na razred

Enoletni predmeti

Ansambelska igra
Solsko novinarstvo
TuristiCna vzgoja

e Obdelava gradiv: umetne
snovi

e Sport za zdravie

e Sodobna priprava hrane

o QOkoljska vzgoja
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ZA 9. RAZRED DEVETLETNE OS

Vrsta predmetov

DRUZBOSLOVNO-

HUMANISTICNI
PREDMETI

NARAVOSLOVNO-
TEHNICNI PREDMETI

Triletni predmeti

e Francoscina (FI1)
e Lafinscina (LIT)

e Nemscina (NI3)

e Ruscina (RIT)

Triletni predmeti,

e Verstva in etika

e Racunalnistvo:

lahko tudi krajsi | e Etnologija — kulturna Racunalniska omrezja
dedis¢ina in nacini
Zivljenja
e Filmska vzgoija
Enoletni e Likovno snovanje III e Poskusi v kemiji
predmeti, vezani |e Retorika e Nacini prehranjevanja
na razred

Enoletni predmeti

e Ansambelska igra
e Solsko novinarstvo
e TuristiCna vzeoija

e Obdelava gradiv: umetne
snovi

e Izbrani Sport: odbojka

e Okoljska vzgoija
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cew e

razporedu:

DRUZBOSLOVNO-HUMANISTICNI PREDMETI

FrancosCina (FI1, FI2, FI3)

LatinsCina (LI1, LI2, LI3)

Nemscina (NI1, NI2, NI3)

Ruscina (RI1)

Triletni predmeti

nacini zZivljenja (SSK)

Etnologija — kulturna dedis¢ina in

Filmska vzgoja (FVZ)

Verstva in etika (VE1, VE2, VE3)

Triletni predmeti, lahko tudi krajsi

Likovno snovanje I (LS1)
Likovno snovanje II (LS2)
Likovno snovanje III (L.S3)

Retorika (RET)

Enoletni predmeti, vezani na razred

Glasba ~ Ansambelska igra (ANI)

Solsko novinarstvo (SNO)

Turisti¢na vzgoja (TVZ)

Enoletni predmeti

NARAVOSLOVNO-TEHNICNI PREDMETI

Racunalnistvo
Urejanje besedil (UBE),
Multimedija (MME),

RacCunalniska omreZja (ROM)

Triletni predmeti, lahko tudi krajsi

Nacini prehranjevanja (NPH)

Poskusi v kemiji (POK)

Enoletni predmeti, vezani na razred

Astronomija

Sonce, Luna in Zemlja
Daljnogledi in planeti
Zvezde in vesolje

Izbrani Sport - odbojka (ISO)

Obdelava gradiv — Les (OGL)

Okoljska vzgoja (OV1)

Sodobna priprava hrane (SPH)

Sport za sprostitev (SZS)
Sport za zdravje (SZZ)

Enoletni predmeti
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FRANCOSCINA

za 7., 8.in 9. razred

Izvaja: Jelka Perne

Na OS Majde Vrhovnik Ze tradicija,
pridruzi se nam tudi ti,
Za vse nas je je dovolj,

zabavno bo se bolj!

Francoscina je triletni obvezni izbirni predmet, ki se izvaja v obsegu dveh
ur tedensko.

Zakaj francoscina?

Ker ta jezik govorijo ljudje po celem svetu, kot materni ali
uradni jezik.

Ker je uradni in administrativni jezik v stevilnih organizacijah
(institucije Evropske unije, Svet Evrope, Zdruzeni narodi,
Mednarodni olimpijski komite, OECD ...).

Ker je Francija pomembna partnerka Slovenije na podrocju
trgovine.

Ker veliko podjetij v Sloveniji, ki so v lasti Francozov, pricakuje
od svojih zaposlenih aktivno znanje francoscine.

Ker znanje tega jezika omogoca zaposlitev v institucijah
Evropske unije v Bruslju, Strasbourgu in Luksemburgu.

Ker pri pouku usvojimo osnovno besedisce in jezikovne
strukture, ki omogocajo sporazumevanje Vv vsakdanjih
situacijah.

Ker razvijamo vse Stiri sporazumevalne zmoznosti — govorno in
pisno sporocanje ter slusno in bralno razumevanje.

Ker spoznavamo francosko in frankofonsko kulturo ter
civilizacijo.

Ker spoznavamo specialitete francoske kuhinje.
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o Ker se odpeljemo na jezikovno ekskurzijo v Francijo ali drugo
frankofonsko drzavo.

o Ker v pouk vkljucujemo tudi dramsko igro, pesmi, interaktivne
vsebine ipd.

o Ker sodelujemo pri projektu Vivre avec le livre (Francoska bralna
znacka).

o Ker spoznavamo francoske Sansone in popularno francosko
glasbo.

o Ker si ogledamo kaksen dober francoski film.
» Ker obiscemo Francoski institut Charles Nodier v Ljubljani.

o Ker pouk poteka po francoski metodi Adosphere, ki temelji na
komunikacijskem pristopu s poudarkom na t.i. tdches, nalogah,
pri katerih ucenci uporabijo vsa cutila in pokazejo znanje
razlicnih vescéin, kot so govorjenje, pisanje, risanje, petje,
iskanje podatkov ipd.

o Ker pravijo, da je to jezik ljubezni.

Metodo Adosphere sestavljajo ucbenik, delovni zvezek in zgosc¢enke. Prvi
del Adosphere 1 uporabljamo v 7. in 8. razredu. Ucbenik je brezplacen,
saj ga ucenci dobijo preko ucbeniskega sklada. Cena delovnega zvezka
je 14,50 eur.
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LATINSCINA

za 7., 8.in 9. razred
Izvaja: Jelka Perne

Latins¢ina je triletni obvezni izbirni predmet, ki se izvaja v obsegu dveh
ur tedensko.

Zakaj latinsc¢ina?

Ker ni mrtev jezik. Zivi v modernih jezikih in knjigah.
Ker je prisotna na razli¢nih podrocjih vsakdanjega zivljenja.

Ker znanje latins¢ine pripomore k lazjemu ucenju drugih
jezikov.

Ker zaradi znanja latins¢ine bolje razumemo tujke in jih pravilno
uporabljamo.

Ker to ni le ucenje jezika, ampak tudi spoznavanje kulture in
civilizacije.

Ker znanje tega jezika Siri splosno razgledanost in spodbuja
vedozeljnost.

Ker odpira nove svetove ter razvija jezikovno samozavest in
kriticno misljenje.

Ker predstavlja potovanje skozi zgodovino in mitologijo.
Ker nas u¢i o modrostih starih Grkov in Rimljanov.
Ker pouk poteka tudi preko igre in ucenja izven Sole.

Ker je pomemben del nase skupne evropske dediscine.

~

Non tam praeclarum est scire Latine quam turpe nescire. (Cicero)

Ni tako imenitno znati latinsc¢ino, kakor je sramotno, ¢e je ne znas.

Ste se kdaj vprasali, kaj pomenijo in od kod izvirajo imena raznih trgovin
(npr. Mercator, Merkur, Sanolabor) ali pa osebna imena (npr. Roman,
Karmen, Klara, Klemen, Viktor, Primoz, Silva)?
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O tem in se o marsicem se bomo ucili pri pouku latins¢ine. Spoznali bomo
osnove latinske slovnice, zivljenje v anti¢ni Gréiji in Rimu, grsko in
rimsko mitologijo ter osvojili veliko novih besed, ki jih bomo primerjali
z romanskimi (italijans¢ina, francoscina, sSpansc¢ina) in germanskimi
jeziki (angles¢ina, nemscina).

Pri pouku bomo uporabljali u¢benik Lingua Latina, ki je sestavljen iz treh
delov in je namenjen za 7., 8. in 9. razred.
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NEMSCINA

za 7., 8.in 9. razred
Izvaja: Andreja Jerebic

Sprichst du Deutsch? Govoris nemsko? Ein bisschen? Malo? Nikoli ni
prepozno za ucenje. Znanje nemscine je uporabno, prizadevanja vredno
in zanimivo. SliSi se resno, kajne? Pri nas delamo resno na sproscen nacin.
Pri nemscini spoznavamo bogato kulturo in zanimive obicaje Nemcije,
Avstrije in Svice, ki so del Evropske kulturne dedi$¢ine. Le pomislimo na
brata Grimm, Habsburzane, Beethovna, Einsteina, Goetheja, cesarico
Sisi, glavna mesta Dunaj, Berlin in Bern. A ne gre za znanje zgodovinskih
dejstev, le za sirjenje splosne razgledanosti. Le kdo ne pride nikdar v
stik s Sacher torto, Milko, Dunajcem ali strudlom. Vsi smo Ze slisali za
nemski Oktoberfest, poznamo znamke BMW, Mercedes, gremo kdaj v DM
ali Miller. Malo nemscine pravzaprav zna vsak. Saj ves kaj je cajt,
laufati, fuzbal, Stekar, $trom? Ce Zzeli§ izvedeti veé, si vzemi cas za
nemscino. Ne bo ti zal. Nemscina je najbolj razsirjen drugi tuji jezik v
Evropski uniji, takoj za anglescCino, zato ti njeno znanje lahko tudi v
prihodnosti koristi.

Zacetniki snov odkrivajo na novo, nadaljevalci pa znanje obnavljajo ter
ga nadgrajujejo. Za pestrost poskrbijo poglobitve v razlicna tematska
podrocja in branje bralne znacke. V 8. in 9. razredu je organizirano tudi
tekmovanje iz znanja nemscine. V sklopu pouka nemskega jezika je
mozZna organizacija izleta, ekskurzije, obiska nemske citalnice, Goethe
Instituta, razstav...

Sola: razred, Dom: hisa, Naravno Druzina:
Jaz: kdo sem, utilnica, stanovanje, okolje: &lani
kaj Zelim, kaj folske oprema, vreme, druzine,
rad delam potrebiine, vsakdanja C narava, pn’}'atelji,
urnik, opravila Zivali, skrb sosolci,

za okolje

predmeti E@ 2]

O (Si v °<«J—O @) Jedi in

6-0 | .

i x V mestu in na e HaZam:
Prosti Cas: & o Potovanja: pijace:
konjicki, $port NEMSKI podezelju: kam, kako in s obroki hrane,
igre it JEZIK javne zgradbe,n_/ kom na izlet priprava

' Blomet ali potitnice hrane

Telo in Delo in poklici:
zdravje: poimenovanja
deli telesa, oklicev,
higiena, nacrtovanje
bolezni prihodnosti

Cas: ure,

dnevi, deli
dneva, letni
Casi, koledar
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Nemscina kot obvezni izbirni predmet je 3-letni izbirni predmet (7., 8.,
9. razred), obsega 2 uri tedensko (70 ur). Pouk poteka v Casu 6. ure
(12.55-13.40) in/ali 7. ure (14.00-14.45). Ucenci bodo pri predmetu vsaj
trikrat, od tega najmanj dvakrat ustno ocenjeni.

Pri pouku bomo uporabljali u¢benike Wir 1-3 (iz ucbeniskega sklada) in
delovni zvezek Wir 1-3 (kupis sam), Crtasti zvezek A4.
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RUSCINA

za 7., 8., 9. razred
Izvaja: Valentina Stojanovic

RUSCINO lahko izberejo uéenci iz 7., 8. in 9. razreda.

Triletni obvezni izbirni predmet ruscina se izvaja v obsegu dveh ur
tedensko.

ZAKAJ 1ZBRATI RUSCINO:

Ruscina je jezik najvecje drzave na svetu, ki ima vec kot sto milijonov
govorcev.

Ruscina je eden pomembnejsih jezikov gospodarskega sodelovanja med
Slovenijo in Rusijo ter drzavami nekdanje Sovjetske zveze, zato znanje
ruscine v prihodnosti omogoci vecje moznosti za zaposlitev.

Ze prvo leto se bomo naucili brati in pisati cirilico ter spoznali ter
uporabljali besedisce iz vsakdanjega zivljenja.

Pri pouku bomo spoznavali svetovno znana dela ruskih pisateljev,
pesnikov, skladateljev in slikarjev. Zabavali se bomo s stevilnimi
zanimivostmi iz ruske zgodovine in kulture (babuska, ruski caj, ruska
savna, Bajkalsko jezero in transibirska zZeleznica, ruske risanke ipd.).

Posebnosti pouka:

e Sodelovali bomo z drugimi osnovnimi Solami, kjer se ucijo ruscino.

e Opravili bomo rusko bralno znacko.

e Rusc¢ino bomo utrjevali z ucenci sole, katerim je rus¢ina materni
jezik.
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ETNOLOGIJA - KULTURNA DEDISCINA TN NACINI
ZIVLJENJA

za 8. IN 9. razred
Izvaja: Nina Faric

Stevilo ur: 35 (32) — 1 ura tedensko

Izbirni predmet etnologija — kulturna dediscina in nacini zivljenja je
zasnovan tako, da se lahko izvaja v osmem ali devetem razredu; ucenci
pa se lahko odlocijo za izbirni predmet tudi v obeh razredih, osmem in
devetem. V osmem razredu se obravnava sklop tem Nacini zivljenja in
kulture, v devetem pa Kulturna dediscina in nacini zivljenja.

Namen predmeta je poznavanje kulturnih oblik (struktur) in vsakdanjega
nacina zivljenja. Pri tem ucence navajamo k razumevanju razmerja med
oblikami kulturne dediscine in sodobnim zivljenjem. Temelj je v
poznavanju kulturnih oblik v lokalnem kulturnem okolju, primerjalno pa
na vsem slovenskem etni¢nem ozemlju, tudi na tistih delih, ki so znadilni
za zivljenje narodnih manjsin in priseljencev v Republiki Sloveniji, —
primerjalno — pa tudi pri drugih narodih in ljudstvih.

Pri pouku izbirnega predmeta razvijamo naslednje klju¢ne koncepte:

o temeljni etnoloski koncepti, kot so clovekove pravice,
demokracija, moralne norme in vrednote, bontonska pravila;

e koncepti za globlje razumevanje, kot so vzroki in posledice,
dejstva in mnenja, spremembe in kontinuiteta, podobnosti in
razlike;

« koncepti, ki izhajajo iz spoznanj etnoloske vede, s poudarkom na
casovnem, geografskem in socialnem opredeljevanju kulturnih
pojavov — pisnih, slikovnih in zvo¢nih, njihova interpretacija,
pogled z vec perspektiv;
koncepti o zdravem nacinu zivljenja, razvijanju medcloveskih
odnosov, vzdrznem in sonaravhem razvoju.

Del pouka bo organiziran v obliki terenskega dela, kjer se bodo ucenci
seznanili z razlicnimi raziskovalnimi metodami: raziskovalna delavnica,
terensko (zbiralno) delo, igre in simulacije, intervjuji, ankete, ki jih
lahko posnamejo s pomocjo informacijske tehnologije, pogovori,
interpretativne metode (npr. zgodbe iz druzinskega albuma ipd.).

Predvideni stroski: cena vstopnin v muzeje, potni stroski.
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FILMSKA VZGOJA

za 7., 8.in 9. razred
Izvaja: Alenka Fticar

Stevilo ur: 35 (za 9. razred 32 ur) - 1 ura tedensko

V ospredju filmske vzgoje je obravnavanje filma kot umetnosti,
mnozicnega medija in tehnicnega proizvoda. Predmet izpostavlja
dozivetje filma, spoznavanje osnov filmske umetnosti in filmsko
ustvarjalnost. Film omogoca razmislek o zivljenjskih temah,
posameznikovih in druzbenih vrednotah ter spodbuja ucence, da si
ustvarijo svoj pogled na svet. Filmska vzgoja zato vpliva na njihov
druzbeni, eti¢ni in custveni razvoj, pripomore k raziskovanju
univerzalnih tem ter spodbuja k razlikovanju in sprejemanju razlicnih
pogledov na svet ter na druzbene in kulturne korenine nasega naroda.
Predmet spodbuja vzgojo gledalca, ki se bo o filmu znal izrazati in
zmogel ubesediti svoje dozivljanje filmske izkusnje.

Predvideni stroski: cena vstopnice za ogled kino predstave.
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VERSTVA IN ETIKA

za7.,8.in9. razred
Izvaja: Nina Faric

Izbirni predmet verstva in etika ucencem ponuja moznost, da
razsirijo/dopolnijo, diferencirajo in problematizirajo znanje, ki ga o
verstvih in etiki dobijo pri obveznih/skupnih predmetih. Verstva in
verske tradicije v zgodovini in danes vplivajo na nacin soocanja ljudi z
eksistencialnimi, nazorskimi in eti¢nimi vprasanji; kako si jih postavljajo
in kako si nanje odgovarjajo. Vpeta so v zgodovino kultur in civilizacij,
ki so jih pomagale vzpostavljati in sooblikovati. Njihovo poznavanje je
pomembno za posameznikov osebnostni razvoj tako v njegovi
intelektualni kot vrednostni razseznosti.

Predmet je trileten. Izberejo ga lahko ucenciv 7., 8. in v 9. razredu (7.
razred verstva in etika |, 8. razred verstva in etika Il. in 9. razred verstva
in etika Ill). Ucni nacrt in njegovo izvajanje omogocata ucencem, da
smiselno izberejo predmet tudi le za leto ali dve.

Predvideni stroski: cena vstopnin v muzeje, potni stroski terenskega
dela.

Stran 15



LIKOVNO SNOVANJE

za 7., 8.in 9. razred
Izvaja: Irena Cestnik

Likovno snovanje je izbirni predmet, vezan na razred.

Program izbirnega predmeta je dopolnjevanje osnovnega programaiz 7.,
8. in 9. razreda likovne vzgoje in posega na podrocja risanja, slikanja,
grafike, prostorskega oblikovanja, kiparstva in vizualnih komunikacij.

Za izvajanje programa je namenjeno 35 PU, pri ¢emer se priporoca blok
ura (2PU) na 14 dni.

Vsebine predmeta so po posameznih likovnih podrocjih zasnovane na
temeljnih likovnih pojmih, ki jih ucenec osvaja in nadgrajuje glede na
svoj potencial. Povezuje pojme iz likovne teorije, zgodovine umetnosti
in likovne tehnologije. Na kognitivni ravni razgrajuje vidni svet, na
izrazni pa ga likovno formira.

Z likovnim prakticiranjem ucenci poglabljajo razumevanje prostora,
izrazajo obcutja, oblikujejo stalisca in vrednote.

Pri razumevanju in resevanju likovnih problemov predmet v svoji
temeljni dejavnosti izkorisca medpredmetno povezovanje.

Nekaj splosnih ciljev izbirnega predmeta Ucenci:

e razvijajo zmoznost opazovanja, predstavljivosti, likovnega

misljenja, likovnega

spomina in domisljije,

razvijajo interes za razlicne oblike likovne dejavnosti,

bogatijo in ohranjajo zmoznost za likovno izrazanje,

usvajajo znanje likovne teorije in ostrijo cut za likovne

vrednote,

e se seznanjajo z likovnimi izrazili in se usposabljajo za njihovo
samostojno uporabo,

e se seznanjajo s povezavami in razlikami med vizualnim in
likovnim svetom,

e razvijajo zmoznost dozivljanja lepote v naravi in umetninah,

e razvijajo odnos do nacionalne in splosne cloveske likovne
kulturne dediscine,



e razvijajo zmoznost oblikovanja meril za kriticno vrednotenje
lastnih del, del vrstnikov ter stvaritev umetnikov,

e razvijajo zmoznost razumevanja razlicnih medijev vizualne
kulture, zmoznost vrednotenja uporabnih predmetov in likovne
problematike v okolju.

RETORIKA

za 9. razred
Izvaja: Alenka Fticar

Retorika je disciplina, ki v razli¢nih oblikah spremlja tako rekoc¢ celotno
Clovesko zgodovino. To seveda ni nakljucje, saj je namen in cilj retorike
prav analiza ter pravilnejse in natancnejse oblikovanje argumentov in
prepricevalnih tehnik na vseh podrocjih clovekovega zivljenja: od
vsakodnevnih, na videz trivialnih razgovorov, preko medijev in vzgojno-
izobrazevalnega sistema, pa tja do diskurza znanosti. Povedano ali
zapisano ima optimalne ucinke namrec lahko le v primeru, Ce je govor
zapisan primerno, torej cilju oz. ciljni publiki ustrezno strukturiran.

Namen retorike kot izbirnega predmeta je ucence in ucenke seznaniti ne
le s pojmi prepricevanja in argumentiranja, temvec tudi s tehnikami
prepricevanja, elementi prepricevalnega postopka, nacini javnega
nastopanja, z ucenjem vsestranskega obvladovanja govorne situacije,
razlikovanjem med dobrimi in slabimi argumenti, z ucenjem dobre
argumentacije, z na¢inom priprave nekega govora itd.

Pouk je zasnovan na prakticnih primerih in poteka v spros¢enem
delovnem okolju, kjer ucenci sooblikujejo ucno uro in se skozi razlicne
nacine ucijo tehnik, ki jim bodo koristile ne samo pri govornih nastopih,
temvec tudi v vsakdanjih zivljenjskih okoliscinah.

Izbirni predmet retorika je enoleten in mu je namenjena ena ura
tedensko, tj. 32 ur v 9. razredu.
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ANSAMBELSKA IGRA

za 7., 8.in 9. razred
Izvaja: Polona Gucek Skrbinek

Predmet je enoleten, izvaja se 1 PU tedensko ali strnjeno 2 PU na
stirinajst dni.

Letno stevilo ur: 35.

Pri predmetu ansambelska igra lahko uspesno sodelujejo ucenci z
razlicnimi glasbenimi zmoznostmi in izkusnjami (predhodno glasbeno
znanje ni potrebno). Pri skupinskem muziciranju lahko uporabljajo tudi
glasbila, ki se jih ucijo sami ali v glasbenih Solah.

Nekaj ciljev predmeta:
Ucenci:

e obigranju na glasbila in petju razvijajo kreativnost, koncentracijo,
spomin in samozavest;

se sprostijo in uzivajo v glasbenem udejstvovanju;
nastopajo na Solskih in javnih prireditvah;

spoznajo orffova, lastna, ljudska in druga glasbila;
eksperimentirajo in improvizirajo z glasovi in z glasbili;
izrazajo se preko igranja na instrumente, petja in giba;
urijo se v timskem delu;

orientirajo se v notnih in graficnih zapisih;

razvijajo odprtost za razlicne glasbene vsebine;
spoznajo razlicne zanre in glasbene oblike.
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SOLSKO NOVINARSTVO

za 7., 8., 9. razred
Izvaja: Valentina Stojanovic

Stevilo ur: 7. in 8. razred 35 ur, v 9. razredu - 32 ur - 1 3olska ura
tedensko.

Solsko novinarstvo je enoletni izbirni predmet, namenjen u¢encem od 7.
do 9. razreda. Kot izbirni predmet predstavlja poglabljanje in razsiritev
sposobnosti in znanj v okviru predmeta slovenscina. Povezuje se z
drugimi predmeti in podrocji, predvsem z vzgojo za medije, knjiznicno,
likovno in tehnic¢no vzgojo, racunalnistvom, tujimi jeziki, zgodovino,
geografijo, etnologijo ter etiko in druzbo.

Zdruzuje raziskovanje neumetnostnih jezikovnih zvrsti, posebej
publicisti¢nih. V prakticnem delu z besedili (branje in pisanje) ucenci
pod uciteljevim vodstvom dograjujejo svojo zmoznost sprejemanja in
tvorjenja neumetnostnih besedil ter se usposabljajo za ustvarjalno in
kriticno sprejemanje publicisticnih besedil. Opazujejo jezik in slog teh
besedil. Predmet ponuja tudi moznosti raziskovalne dejavnosti na
podrocju slovenskega jezikoslovja in stilistike ter slovstvene folkloristike
in sodelovanje pri Solskem spletnem casopisu.

Solsko novinarstvo je prava izbira zate, ¢e Zeli$ kriti¢no in ustvarjalno
presojati medije, se preizkusiti v pisanju publicisticnih besedil,
sodelovati pri Solskem spletnem casopisu, snemanju posnetkov v soli in
raziskovati na terenu ter podrobneje spoznavati novinarski poklic. Si
dovolj radoveden in pogumen, da se nam pridruzis?

Predvideni stroski: potni stroski terenskega dela.
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TURISTICNA VZGOJA

za 7., 8.in 9. razred
Izvaja: Nina Faric

Turisti¢na vzgoja je enoletni izbirni predmet, namenjen ucencem od 7.
do 9. razreda. Temeljni namen predmeta je vzgoja ucencev za pozitivni
odnos do turizma. Ucencem naj bi vzbudil zanimanje za turizem kot
mozno podrocje njihovega prihodnjega poklicnega ali ljubiteljskega dela
ter jih motiviral za pridobivanje znanja o turizmu. V zasnovi predmeta
so zdruzeni geografski, etnoloski, zgodovinski, druzbeni in ekonomski
vidiki turizma. Predmet povezuje in nadgrajuje znanje, ki ga ucenci
pridobivajo pri drugih predmetnih podrocjih, zlasti pri geografiji,
zgodovini, slovenscini in tujem jeziku, pa tudi pri gospodinjstvu, likovni
in glasbeni vzgoji, naravoslovju in tehniki in tehnologiji.

Ucenci:

e spoznavajo turizem kot spreminjajoC razvojni pojav, druzbeno
gibanje in gospodarsko dejavnost, ki je pomembna za razvoj
Slovenije,

e spoznavajo in vrednotijo naravne, druzbene in gospodarske osnove
za razvoj turizma, zlasti naravno in kulturno dediscino,

e odkrivajo in vrednotijo tiste sestavine zivljenja v izbranem kraju,
ki bi lahko obogatile obiskovalce in tudi njih same,

e spoznajo naravno in kulturno dedis¢ino domacega kraja,

e spoznavajoturisticne poklice in moznosti zaposlovanja vturisticnih
dejavnostih,

e razvijajo sposobnosti kulturnega komuniciranja in javnega
nastopanja,

e spoznajo nacine pridobivanja in posredovanja informacij o
turizmu.

Pouk bo le delno potekal v ucilnici (frontalna obravnava snovi, delo v
skupinah, delo z literaturo, urejanje gradiv, njihova obdelava in
interpretacija). Cilje predmeta je mogoce uresniciti le s povezovanjem
teorije in prakse v okolju, ki ga u¢enci poznajo in zelijo tudi sami tvorno
sodelovati pri njegovem razvoju. Zato bo velik delez pouka organiziran
tudi na terenu, kjer se bodo ucenci seznanili z razlicnimi raziskovalnimi
metodami (priprava gradiva, urejanje gradiva, delo na terenu, metoda
intervjuja, metoda anketiranja, fotografiranje).
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V fazi priprave na pouk bo predvidena lokacija, organizacija in ustanove,
ki jih bodo ucenci obiskali med solskim letom (obisk turisticne agencije,
hotela, gostinske Sole, ekskurzija v eno od slovenskih pokrajin). Ta pouk
bo potekal v dogovoru s starsi, saj je vezan tudi na financna sredstva,
predvsem pri izvedbi zakljucne ekskurzije.

Ocena pri predmetu je pridobljena iz temeljnih in minimalnih standardov
teoreticnega znanja, pridobljenega v uvodnih urah in iz terenskega dela
ter predstavitve le-tega.
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RACUNALNISTVO

za 7., 8.in 9. razred
Izvaja: Vesna Gartner

Racunalnistvo je obvezen, triletni ali krajsi izbirni predmet. Vanj je
mozen vpis v katerem koli letniku. Izvaja se v prvem letu kot Urejanje
besedil, v drugem kot Multimedija in v tretjem kot Racunalniska
omrezja.

UREJANJE BESEDIL

(7. razred)

Racunalnistvo - urejanje besedil je naravoslovno-tehnicni izbirni
predmet, pri katerem ucenci pridobijo tista temeljna znanja
racunalnisko-informacijske pismenosti, ki so potrebna v zivljenju in pri
nadaljnjem izobrazevanju. Ucenec doma ne potrebuje racunalnika, saj
lahko vso delo opravi v soli.

Ucenec bo pri predmetu spoznal:

racunalnik in njegov razvoj,

dele racunalnika (tako strojno kot tudi programsko opremo
racunalnika),

delo z datotekami,

delo z urejevalniki besedil (MS Office Word),

temeljna pravila oblikovanja besedila (vstavljanje slik, kazala,
tabele),

programiranje.

Predmet je prilagojen predznanju ucencev in je namenjen tako
zacetnikom kot tudi ucencem, ki ze imajo nekaj znanja pri delu z
racunalnikom, saj svoje znanje nadgrajujejo z zahtevnejsimi vsebinami.
Vsak ucenec dela za svojim racunalnikom. Znanje, pridobljeno pri tem
predmetu, lahko ucenci uporabijo pri pisanju referatov, seminarskih in
raziskovalnih nalog pri drugih predmetih. Zato na koncu solskega leta
vsak od ucencev izdela svojo seminarsko nalogo.
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MULTIMEDIJA

(8. razred)

Racunalnistvo - multimedija je naravoslovno-tehnicni izbirni predmet,
pri katerem ucenci spiralno nadgradijo, poglobijo in razsirijo znanja
pridobljena pri izbirnem predmetu racunalnistvo - urejanje besedil.
Namen predmeta je seznaniti in nauciti ucence uporabe racunalnika kot
multimedijske naprave za obdelavo besedila, slik, zvoka in animacije.
Ucenec doma ne potrebuje racunalnika, saj lahko vso delo opravi v Soli.

Ucenec se bo naucil in pri predmetu spoznal:

kaj je multimedija,

medij slike, obdelavo fotografij, medij zvoka,

delo s programom MS Office Powerpoint,

pravila dobrega oblikovanja racunalniskih predstavitev.

Predmet je prilagojen ucencem, ki ze imajo nekaj znanja pri delu z
racunalnikom. Vsak ucenec dela za svojim racunalnikom. Znanje,
pridobljeno pri tem predmetu, lahko ucenci uporabijo pri izdelavi
racunalniskih predstavitev pri drugih predmetih ter predstavitvah
najrazlicnejsih projektov, ki jih na soli ne manjka.

RACUNALNISKA OMREZJA

(9. razred)

Racunalnistvo - racunalniska omrezja je naravoslovno-tehnicni izbirni
predmet, pri katerem ucenci nadgradijo, poglobijo in razsirijo znanja
pridobljena pri prejsnjih dveh izbirnih predmetih iz sklopa
Racunalnistvo. U¢enec doma ne potrebuje racunalnika, saj lahko vso
delo opravi v soli. Pri predmetu se zahteva predhodno znanje dela z
racunalnikom.

Ucenec se bo naucil in pri predmetu spoznal:

pravila varnosti na spletu,

osnove programiranja in algoritmi¢nega razmisljanja,
izdelovanje spletnih strani,

osnove delovanja racunalniskih omrezij.
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Poudarek predmeta je na izdelavi spletnega sestavka s podrocja, ki
uc¢enca najbolj zanima. Znanje, pridobljeno pri tem predmetu, lahko
ucenci uporabijo pri izdelavi najrazli¢nejsih spletnih strani.

NACINI PREHRANJEVANJA

za 9. razred

Predmet je enoleten. Izvajali ga bomo na 14 dni, dve Solski uri skupaj.

Letno stevilo ur: 35

VIR: Nacini prehranjevanja, ucbenik - i2
d.o.o0., Ljubljana (i2-lj.si)

VSEBINA: Pri izbirnem predmetu nacini prehranjevanja se bomo posvetili
prehrani z vidika zagotavljanja in varovanja zdravja. Ucenci bodo
spoznali pomembnost zdrave prehrane, obravnavali bodo razli¢ne nacine
prehranjevanja in prehrano v razlicnih starostnih obdobjih zZivljenja in v
posebnih razmerah.

Predvideni stroski: 2,00 eur na vajo na ucenca
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POSKUSI V KEMIJI

za 8. in 9. razred
Izvaja: Nina Nadu

Kaj bomo poceli?
Predvsem bomo eksperimentirali, tako v skupinah kot individualno.

Nekaj poskusov, ki jih bomo izvajali so: ogenj brez vzigalic,
pridobivanje etericnega olja, negorecCi robec, izdelava
naravnega mila, naravno ognjicevo mazilo, vulkan, faraonove
kace, zelene kokice, pokajoc¢i mehurcki ...

Seznanili se boste z razlicnimi laboratorijskimi tehnikami:
filtracija, kromatografija, destilacija, segrevanje ...

S pomocjo spleta boste spoznali kemike skozi Cas in zdelali
plakate oz. PPT predstavitve.

Kako boste pridobili oceno?
Ocenjevali bomo praktic¢no delo:

spretnosti in vescine,

odnos do dela,

upostevanje varnosti pri izvajanju eksperimentov,
izdelke.

Ucenci, ce vas veseli eksperimentiranje, ste natancni, Zeljni novega
znanja, se zelite uriti v izvajanju eksperimentov, se odlocite za izbirni
predmet poskusi v kemiji.

Izbirni predmet POSKUSI V KEMIJI omogoca ucencem, da utrdijo,
dopolnijo znanje, spretnosti in vescine, ki so jih pridobili pri pouku
kemije.

Ucenci spoznavajo metode varnega eksperimentalnega dela v kemiji,
razvijajo eksperimentalne spretnosti in eksperimentalni pristop.

Pri izbirnem predmetu POSKUSI V KEMIJI se razvija in poglablja
naravoslovna pismenost, razlicne spretnosti in vescine, ki so potrebne za
pripravo in izvedbo poskusov.

TRAJANJE: 35 ur (8.razred) in 32 ur (9. razred)
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[ZBRANT SPORT: ODBOJKA

za 9. razred

Izvajata: Alenka Grum in Matija Plesko

Skupno stevilo ur za 9. razrede je 32.

VSEBINA

CILJI

ODBOJKA

zgornji odboj
podaje

spodnji servis
sprejem servisa
zgornji servis
napadalni udarec
enojni blok
dvojni blok
igra3:3
igra4:4
igra6:6
pravila igre
sojenje

sodniski znaki

Z izbranim sportom - odbojka zelimo
izpolnjevati osnovne tehnicne elemente
(zgornji in spodnji odboj) ter nauciti
ucence zahtevnejsih tehnik tehnicnih in
takticnih elementov do take mere, da
jih bodo znali uspesno uporabljati v igri
6 : 6 na velikem igriscu.

Hkrati Zelimo pri ucencih doseci, da
bodo spoznali pomen redne Sportne
vadbe izbranega sSporta, da se bodo
seznanili s pravili izbranega sporta in
bodo lahko samostojno izpeljali
tekmovanje v odbojki s sojenjem.

Zelimo tudi spodbujati medsebojno
sodelovanje in zdravo tekmovalnost v
tem Sportu s spostovanjem pravil
Sportnega obnasanja.

Pri ucencih razvijamo obcutek, da
ukvarjanje s sportom vpliva na boljse
pocutje.
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OBDELAVA GRADIV: UMETNE SNOVI

za 7., 8.in 9. razred

V ta izbirni predmet se lahko vkljucijo ucenci 7., 8. in 9. razreda
devetletke.

Izvajanju programa je namenjeno 35 ur letno. Izbirni predmet lahko
ucenci obiskujejo eno leto. Potrebscine ucencev: delovni zvezek z
delovnim gradivom za obdelavo umetnih snovi zalozbe Izotech.

Pri tem predmetu obdelujemo predvsem umetne snovi, z njimi pa se
druga gradiva, ki so potrebna za izdelavo predmetov, kot so: usnje,
tekstil, papirna in lesna gradiva, lahko pa tudi mehkejsa kovinska gradiva
v obliki plocCevine in zice. Pri izdelavi predmetov ucenci uporabijo tudi
elektricni spajkalnik in grelnik z vro¢im zrakom.

Eden od izdelkov nastane z delitvijo dela - projektno delo.

Ucenci pri izbirnem predmetu:

- poleg obrtniskega ucenci spoznajo tudi industrijski nacin proizvodnje.
- spoznajo nastanek in lastnosti kompozitnih gradiv.

- is¢ejo lastne resitve pri konstruiranju predmetov ter sodelujejo pri
organizaciji delovnega mesta in proizvodnega procesa.

- konstruirajo in oblikujejo uporabne in dekorativne predmete tako, da
uporabijo znanja, ki so jih pridobili pri predmetu tehnika in tehnologija
ter znanja iz naravoslovnih predmetov (fizika, kemija, zemljepis itd.).

V ucne enote so vkljuceni elementi organizacije dela, planiranja
proizvodnje in ekonomike. Pouk je organiziran v ustrezno opremljenih
Solskih delavnicah. Posebna pozornost je namenjena varstvu pri delu.

IZDELKI:

Vsi izdelki, nacrtovani v zbirki gradiv UMETNE SNOVI - zalozbe Izotech:
tovornjak, ladjica iz stiropora, stojalo za pisala in Anemometer - merilec
hitrosti vetra. Skatlo z gradivi kupijo ucenci sami ali po dogovoru
narocijo preko sole.
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OKOLJSKA VZGOJA

za 7., 8.1in 9. razred
Izvaja: Nina Faric

Predmet je enoleten. lzvajali ga bomo eno Solsko uro tedensko. Letno
stevilo ur: 35.

VSEBINA: Izbirni predmet okoljska vzgoja je namenjen spodbujanju
»okoljske pismenosti«, ki naj bi jo glede na narascajoCe okoljske
probleme nasega planeta pridobili vsi drzavljani. Ucenci se bodo naucili
razumevanja okoljskih pojavov in problemov, njihovih vzrokov in nacinov
resevanja, vkljucno s tveganji in konflikti, ki nastajajo ob izkoris¢anju
omejenih naravnih virov.

Temelj okoljske vzgoje je pozitiven odnos do naravnega in grajenega
okolja, zelja ohranjati naravno in kulturno dediscino, ob hkratni
usmerjenosti v prihodnost z iskanjem in vrednotenjem novih
alternativnih nacinov zivljenja, proizvajanja in potrosnje.
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SODOBNA PRIPRAVA HRANE

za 7., 8.in 9. razred

Predmet je enoleten. Izvajali ga bomo na 14 dni, po dve Solski uri skupaj.
Letno stevilo ur: 35

VSEBINA: Pri izbirnem predmetu sodobna priprava hrane se bodo uc¢enci
u¢ili o pomembnosti varne, varovalne in zdrave prehrane ter nacina
priprave hrane.

Naucili se bodo odlocati o lastni prehrani v smislu zagotavljanja zdravja.
Spoznali bodo hranilne snovi, opredeljevali in vrednotili kakovost Zivil in
jedi z vidika potrosniskih ocenjevanj (ugotavljali bodo predvsem njihove
senzoricne lastnosti), pripravljali hrano z uporabo razli¢nih postopkov in
ovrednotili postopke priprave hrane glede na spremembe, ki lahko
povzrocijo, da hrana ne ustreza kriterijem zdrave hrane. Ucenci se bodo
ucili tudi o kakovosti prehrane, nacinih prehranjevanja, pa tudi o nacinih
priprave in uzivanja hrane, posledicah slabih prehranskih navad in
odgovornosti do zdravija.

Predvideni stroski: 2,00 eur na vajo na otroka

VIR: Sodobna priprava hrane, ucbenik -
i2 d.o.o0., Ljubljana (i2-1j.si)
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IZBRANI SPORT: SPORT ZA SPROSTITEV

za 7. razred
Izvajata: Alenka Grum in Matija Plesko

Predmet je razdeljen na vec sklopov. V 7. razredu obsega 35 ur.

Badminton: ogled videoposnetkov, osnovne podaje preko mreze,
servis, udarci, igra 1:1 in 2:2, pravila, sojenje.

Namizni tenis: ogled videoposnetkov, osnovni udarci, servis, igra
(1:1, 2:2, »laufarca«), pravila, sojenje, turnir.

Veslanje po Ljubljanici (kajak in kanu). Dejavnost je placljiva (cca.
10 evrov).

Floorball : pravila, udarci, podaje, igra.

Mini golf (cena 3 evre) oziroma golf na veliki povrsini (8 evrov).
Tee ball v telovadnici.

Kriket v telovadnici.

Kegljanje v telovadnici.

CORN HOLE

Lacrosse: Lacrosse je ekipni Sport, tako za moske kot tudi za
zenske, kjer si igralci podajajo zogo z posebnimi palicami, cilj pa
je zadeti vec golov od nasprotnika. Pri urah se bomo naucili podaje
in igro na prostem ali v telovadnici.
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SPORT: SPORT ZA ZDRAVJE

za 8. razred

Izvajata: Alenka Grum in Matija Plesko

Skupno stevilo ur za 8. razrede je 35.

sprejem servisa, igra na
zmanjsanem igriscu v
olajsanih okolisc¢inah,
igra4: 4 s centrom na
en kos, igra4:4in5:5
s centrom na dva kosa,
razli¢cne podaje in
udarci na vrata, igra 5:5
na mala nogometna
vrata.

VSEBINA PRAKTICNE VSEBINE RAVEN ZNANJA
Skok v daljino z zaletom |Izboljsati tehniko in osebni
v jamo z mivko ali na rezultat skokov, metov in
ATLETIKA blazine, skok v visino, |teka s predajo Stafetne
met zvizgaca, suvanje 3 |palice. Spoznati pomen
oz. 4 kg krogle, predaja |redne sportne vadbe in
Stafetne palice. primerne prehrane za
zdravije in dobro pocutje.
Izpopolnjevanije Uspesna uporaba osnovnih
. osnovnih tehnic¢nih in tehnicnih in taktic¢nih
IGRE Z ZOGO: | (;kticnih elementov: elementov v igri,
ODVBOJKA’ zgornja in spodnja poznavanje osnovnih pravil
KOSARKA, podaja, spodnji servis, |in sodniskih znakov.
NOGOMET

Uspesna uporaba vseh
elementov v igri na dva
kosa, poznavanje osnovnih
pravil in sodniskih znakov.

Poznavanje nalog igralcev
na posameznih igralnih
mestih.
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Pripravila: Vesna Gartner

Lektorirala: Alenka Fticar
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