
      

 Kaj je AIDS? 

   V Sloveniji je okuženih 

manj kot 1000 

prebivalcev. 

         

1/5 ne ve za okužbo.  

 

 

 

    PREVENTIVA IN  

   ZDRAVLJENJE 

ZGODNJE ODKRIVANJE je ključnega pomena za ustrezno zdravljenje in 

bolj kakovostno življenje. 

 

VARNO SPOLNO VEDENJE - spolni odnosi z enim samim zvestim 

partnerjem, ki je neokužen. 

 

PRAVILNA UPORABA ZAŠČITE PRI VSAKEM SPOLNEM 

ODNOSU - uporaba ustrezne kontracepcije (kondom). 

 

REDNO TESTIRANJE - osebam s tveganim spolnim vedenjem je 

priporočljivo redno testiranje. 

 

 

PRENOS 

Spolni odnos z okuženo osebo. 

 

   Ob izpostavljenosti okuženi krvi ali 

krvnim pripravkom. 

 Ob souporabi okuženih igel ali 

brizg pri injiciranju prepovedanih drog. 

 Prenos z okužene matere  

na otroka. 

 

V primeru nezaščitenega 

spolnega odnosa s HIV 

pozitivno osebo je možna tudi 

zaščita z zdravili v obdobju do 

72 ur po izpostavitvi. 

Sindrom pridobljene imunske pomanjkljivosti.  

1. 12. SVETOVNI 

DAN BOJA 
PROTI AIDSU 


